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＊復学後の情報を入力し てく ださ い

１ ． 留学先について

大学( 紹介） の寮・ アパート 民間アパート その他（ ）

On campus

個室 （ ） 人部屋 その他 ( ）

完全個室 キッ チン ト イ レ バス リ ビング その他 )

％ ％ ％ ％
（ )

２ ． 留学にかかっ た費用について

貯金 アルバイ ト その他

両親 家族・ 親戚 その他

JASSO その他名称（ ）

千葉大学助成金 その他（ ）

所属学科・ 専攻 総合政策学科

派遣留学生帰国報告書

記入日 2017年6月21日

所属学部 法経学部

留学先大学名 ウィ スコ ンシン大学ミ ルウォ ーキー校

留学先所属学部等 Busi ness Admi n.

留学期間 出発日 2016/8/25 入学日 2016/9/6 修了日 2017/5/21 帰国日 2017/8/2

住居

◯

通学時間 5分以内 ◯

通学方法 徒歩

居室スペース ◯ 2

食事 自炊 30 学食 40 外食 30 その他

共有スペース ◯ ◯ ◯ ◯

渡航ルート ex. ) 　 成田⇔シカ ゴ（ 飛行機） ⇔ウィ スコ ンシン（ 電車）

成田 ⇔ シカ ゴ（ 飛行機） ⇔
ミ ルウォ ーキー（ バ
ス）

保険

海外旅行保険（ 名称）

派遣先大学指定の保
険( 名称)

UW-Mi l waukee 2016-2017 I nt er nat i onl  st udent  heal t h
i nsur ance

強制加入

その他

総費用 ２ ２ ０ 万 円

出処

自費 円 円 円

援助 １ ３ ８ 万 円 円 円

奨学金 ７ ２ 万 円

円

円

その他 １ ０ 万 円
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２ －１ ． 財政管理の方法

現金 円 その他（ ） 円

海外送金 キャ ッ シング その他 （ ）

２ －２ ． 各費用の支払い方法

２ －３ ． 内訳　 　 　

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

渡航時 ２ 万

住居にかかっ た費用 デビッ ト カ ード 、 ク レジッ ト カ ード

その他 デビッ ト カ ード 、 ク レジッ ト カ ード

費目
外貨金額

円貨金額
通貨単位

留学中 ク レジッ ト カ ード

大学に払っ た費用 デビッ ト カ ード 、 ク レジッ ト カ ード

渡航費( 往復） １ ６ 万 円

海外旅行保険 １ ４ 万 円

OSSMA ３ 万 円

査証・ 在留許可証 ２ 万 円

住居 $ 6, 800 ７ ０ 万 円

食費 $ 1400 ( meal  pl an) ３ ０ 万（ １ ５ 万＋１ ５ 万） 円

通学に要する交通費 円

教科書、 教材費 $ 500 ５ 万 円

その他大学に支払っ た経費 ３ ５ 万 円

光熱費 円

その他 交際費 １ ５ 万 円

その他 旅費 ３ ０ 万 円

その他 円

その他 円
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３ ． 学業面

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無

有 無

３ －１ ． 授業科目の選択、 登録方法　 　 　 　

３ －２ ． 授業内容、 方法に関し て

３ －３ ． 語学力について

３ －４ ． 図書館など学内施設について

履修科目名 種類ex. 正規、 聴講単位数
単位互換認定
申請の有無

1 I nt r o t o f i nanci al  account i ng 正規 ４ ◯

3 I nt r o t o ent r epr eneur shi p 正規 ３ ◯

2 I nt r o t o management  st at s 正規 ４ ◯

5 Wei ght  t r ai ni ng 正規 １ ◯

4
Advanced Li st enni ng,  speaki ng & not et aki ng ski l l s f or
I nt nt nl ' s

正規 ４ ◯

7 Manager i al  account i ng 正規 ３ ◯

6 I nt ermedi at e account i ng 正規 ４ ◯

9 Ent r epr eneur shi p 正規 ３ ◯

8 Pr i nci pl es of  f i nance 正規 ３ ◯

11 Basket bal l 正規 １ ◯

10 Bi gi nni ng gui t ar 正規 ３ ◯

一応2, 3ヶ 月前には登録を済ませなければ人気の講義はすぐ 定員オーバーになっ てし まう ので注
意が必要です。 登録の方法と し ては"Paws"と 呼ばれる学生ポータ ルのよう なウェ ブサイ ト 上で登
録をし ます。 交換留学生は最低１ ２ 単位、 最高１ ８ 単位まで登録でき ます。

会計やフ ァ イ ナンスなど方法論を学ぶも のは大抵一方的な講義形式で金曜日にディ スカ ッ ショ ン
と いう 名の復習講義がセッ ト になっ ています。 それ以外だと 先生と 生徒の双方向のコ ミ ュ ニケー
ショ ンがある授業が千葉大の授業に比べて多い気がし まし た。

も はや完全に理解するこ と は不可能なので大意をつかんで推測すると いう 感じ で授業を受けてい
まし た。 ラ ンダムにト ピッ ク が飛ぶ授業が一番理解に苦し みまし た。 最初の３ ヶ 月は絶望し ます
がそれから は耳が慣れてき て、 わから ないと いう こ と にも 慣れて来ます。

図書館は金曜土曜を除いて２ ４ 時間空いているのでよく 遅い時間にも 利用し まし た。 その他によ
く 利用する建物はそれぞれの授業が行われる建物を除いては、 ユニオンと 呼ばれるラ イ センと 学
食と 大学の運営事務所が一緒になっ た建物です。 そこ で昼食をと っ たり イ ベント が行われるこ と
があり ます。 体育館のジムは設備ががよく 整っ ていて誰でも 利用でき るのでおすすめです。
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３ －５ ． その他

４ ． 生活面

４ －１ ． 住居について

４ －２ ． 食生活について

４ －３ ． イ ンタ ーネッ ト 環境、 携帯電話について

４ －４ ． 服装について

４ －５ ． 健康管理について

寮に住んでいるほぼ全員がミ ールプラ ンと いう 食堂を利用するプラ ンに加入し ます。 それが通期
で大体15万く ら いし ます。 その金額がSui caのよう に学生証にチャ ージさ れ、 その分だけ寮の食
堂や学食を利用でき ます。 キッ チンのない寮に住む場合、 食事を取る選択肢はこ のミ ールプラ ン
か外食に限ら れますが、 キッ チンがあれば自炊も 可能です。 食堂のご飯はそんなにまずく ないし
バリ エーショ ンも 豊富なのでそんなに飽き るこ と はあり ませんでし た。 どう し ても 日本の味が欲
し く なっ たと き は日本食料理店やラ ーメ ン屋などがミ ルウォ ーキーにはあり ますのでいつでも 食
べら れます。
私は前期は節約のためになるべく 自炊をし ていまし たが後期は学校が忙し く 、 ほぼミ ールプラ ン
に頼ら ざるをえませんでし た。

全寮、 全構内WI -FI が通っ ています。 携帯についてはソ フ ト バンク の「 アメ リ カ 放題」 と いう シ
ステムを使っ ていたので日本のも のを利用でき まし た。 ただアメ リ カ の電話番号はあっ たほう が
便利だなと 感じ るこ と は多々あり まし た。

冬がと にかく 寒すぎて凍っ てし まし そう です。 想像以上だっ たので現地でコ ート と ブーツを買い
まし た。 し かし 建物の中は暖かいので安心です。

一度だけ風邪を引き まし た。 その時は日本から 持っ てき た薬でなんと かし まし た。 ちょ っ と し た
喉の痛みはこ ちら のト ローチがよく 効き ます。

昼食を一番安く 済ませるには数あるユニオンのお店の中でも Tacobel l を利用すると 良いと 思いま
す。 ク ラ ンチーラ ッ プが大体３ ド ルちょ っ と でお腹いっ ぱいになり ます。

私はSandbur g hal l  の East  t owerに住んでいまし た。 ２ 人部屋か１ 人部屋が４ つついた１ つの
スイ ート でキッ チンやシャ ワーを共同で利用し て生活し ます。 先輩にキッ チンがついていると こ
ろ を勧めら れたのでこ こ にし たのですが、 キッ チンのついてない寮だと 電子レンジも ないので
キッ チンのあると こ ろ にし てよかっ たと 思っ ています。 ２ 人部屋と １ 人部屋が選べますが、 費用
面と 英語を上達さ せたいために２ 人部屋にし まし た。 ２ 人部屋の良いと こ ろ は寂し く なら ないと
こ ろ や友だちが増えると こ ろ 、 悪いと こ ろ は１ 人の時間がなかなかと れないこ と 、 思う よう な生
活をおく れないこ と です。 具体的には部屋に常に誰かいるので寂し く はなり ませんが、 夜遅く ま
でう るさ かっ たり すると 眠るこ と が出来ず朝大変なこ と になり ます。 個人的にはク リ スマス休暇
等で誰も いなく なっ たと き にすごく 寂し く なっ てし まっ たので２ 人部屋をおすすめし ます。
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４ －６ ． 保険、 OSSMAの利用　

４ －７ ． 課外活動について

４ －８ ． 学外のコ ミ ュ ニティ と の交流について

４ －９ ． 日本から 持参し てよかっ たも の

４ －１ ０ ． 日本から 持参し たが不要だっ たも の

４ －１ １ ． 現地での対人関係について気づいたこ と ( 習慣の違い、 マナーなど）

４ －１ ２ ． 余暇の過ごし 方

旅行　

利用し ていませんが万が一のためには必要かと 思います。

私は最初投資と 起業関係のク ラ ブに所属し ていまし たが、 投資のも のはだんだん行かなく なっ て
いき まし た。 起業関係の団体では週一回ミ ーティ ングがあり 、 ワーク キングや地元の起業家を呼
んで講演をお願いし たり し ています。 そう いっ たつながり が出来たこ と が何より 良かっ たと 思い
ます。 またAsi an st udent  or gani zat i on と いう も のがあり それが主催する学期に一回のパー
ティ ーに行っ て多く のアジア系の友人の作るこ と が出来まし た。

寮の近く のメ イ ヤーさ んの家で毎週金曜日に留学生向けに夕食を振る舞っ てく れるイ ベント によ
く 足を運びまし た。 たく さ んの留学生に会えるし 無料でご飯がいただけるのでおすすめです。

筆記用具は日本のも ののほう がク オリ ティ が高く 使いやすいです。

日本の冬用のコ ート は秋用のジャ ケッ ト だと 思っ ていいです。

みんなフ レンド リ ーなので積極的に話し かけないと 損だと 思います。 と は言え私も あまり 積極的
に行く タ イ プではあり ませんが。 自分から 自己紹介するだけで違う と 思います。

先述し た起業関連の団体の全国ミ ーティ ングに出るためにフ ロリ ダまで行き まし た。 先生や地元
の起業家達が料金を負担し てく れたので航空券代だけで済みまし た。 （ ４ 日間）
ボスト ンまで就活イ ベント に参加し に行き まし た。 （ ３ 日間）
ワシント ンDC、 ボルチモア、 NYに旅行（ ２ 週間）
アリ ゾナ、 LA（ ２ 週間）
オースティ ン、 テキサス州に友達に会いに行き まし た（ １ 週間）
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その他 ＊気分転換やスト レス発散法など。

５ ． その他

５ －１ ． 留学先大学について

５ －２ ． 留学希望者へのアド バイ ス

UWMはウィ スコ ンシン大学のミ ルウォ ーキーキャ ンパスと 捉えていいと 思います。 ですがそれぞれのキャ ン
パスにほぼすべての学部があっ て日本のキャ ンパスの捉え方と は少し 違いますが大方一緒です。 人種構成
も 様々で実に多様な人々と 出会えます。 私が特にこ のミ ルウォ ーキー校について強調し たいこ と は現在こ
の学校は本当に起業について力を入れています。 キャ ンパス内の空き 地に２ ０ １ ９ 年にビジネスの建物と
は別にEnt r epr eneur shi pのための建物ができ ます。 その意図は専攻に関係なく 起業を視野に入れても ら う
ためら し いです。 UWMを起点にミ ルウォ ーキー、 ひいてはウイ スコ ンシン全体に起業家精神を根付かせて経
済を発展さ せていこ う と いう 狙いです。 なので起業を考えているすべての人におすすめの留学先です。

UWMは他のアメ リ カ の協定校より も 英語の基準が低いです。 その理由は学生全体のレベルが少し
低いかなと 感じ るこ と から も 明ら かだと 思います。 し かし 中には本当に優秀な人も いて、 私の一
番の友だちはハーバード から 転入し てき まし た。 またメ ンサ会員の友達も います。 ビジネスの分
野し か知り ませんが教授陣も と ても 優秀な方が多く すごく 良い学習体験ができ るこ と は間違いあ
り ません。
また他のアメ リ カ の協定校に留学し ていた友達から 聞いたのは「 周り に何も ない」 「 車がないと
何も 出来ない」 と いう こ と でし たが、 ミ ルウォ ーキーはウイ スコ ンシン州で１ 番の都市なので
キャ ンパスから バスで２ ０ 分く ら いでバーやク ラ ブなどが立ち並ぶダウンタ ウンに行く こ と が出
来ますし 、 ミ シガン湖のほと り にある公園で自然も 楽し むこ と が出来ます。 都会過ぎず田舎過ぎ
ず本当に丁度いい環境だと 思いまし た。 ミ ルウォ ーキーはあなたが想像し ているアメ リ カ 留学を
体験さ せてく れるだろ う と 確信し ています。

平日はガッ ツリ 勉強、 週末はパーティ ーと いう 生活が染み付いていまし た。 メ リ ハリ があっ てい
いリ ズムが出来ていたと 思います。
時々カ フ ェ に行っ たり 湖畔を散歩するのも いいと 思います。
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５ －３ ． 留学を終えて　 　

お疲れ様でし た

留学に来てから 変わっ たこ と などは月間レポート に書き まし たのでこ ちら にはアメ リ カ に住んで
感じ たこ と を書き たいと 思います。
それは人種差別は厳然と し て存在し ており 、 黒人白人間の格差は明ら かだと いう こ と です。 今ま
で同じ 肌の色に囲まれてき た私は人種など気にし たこ と はなく 、 キング牧師やオバマによっ て黒
人差別はなく なっ たと 思っ ていまし た。 し かし そんなも のは表面上のただのまやかし にすぎませ
ん。 試し にアメ リ カ の議会でも みてみてく ださ い。 ほと んどが白人です。 また、 黒人の経営者や
ビリ オネアをすぐ に思いつき ますか？殆どが白人ですよね。 （ こ れをホワイ ト プリ ビレッ ジと 呼
ぶよう です） それに対し て道端で会う 物乞い達の大方は黒人です。 ミ ルウォ ーキーに来てはじ め
にルームメ イ ト に注意さ れたのは川を渡っ て西の方にはあまり 行く なと 言う こ と です。 川を渡っ
て西の方に行く と そこ はゲッ ト ーと 呼ばれる貧民街的なも のが広がっ ており 犯罪多発地域です。
そこ の住民の殆どは黒人です。 また、 メ キシコ 系の人々も 同じ よう な目に遭っ ています。 なので
まだまだ平等への道は程遠く 、 平和のためにやるべき こ と はたく さ んあるのだと 、 スタ ート 地点
を理解するこ と が出来まし た。

なので、 日本に居ながら し てアメ リ カ の政治を理解するなんて到底ムリ です。 日本の人々はト ラ
ンプ当選の意味が全然わから なかっ たと 思います。 想像し てみてく ださ い、 ザ・ 政治家みたいな
ヒ ラ リ ーが当選し たと し たら 今までのアメ リ カ のままです。 つまり 上記のよう な社会に何の変化
も 期待でき ないわけです。 も し あなたがアメ リ カ に住んでいる既得権益も 何も 持たない市民だと
し たら 、 「 それなら ば変わり 種のト ラ ンプに一丁任せてみるか！」 と いう 気になり ませんか？
色々な解釈の仕方があると 思いますが私はこ れが一因だと 考えています。
いずれにせよ、 大統領選と いう 重要な時期にアメ リ カ にいれたこ と 、 アメ リ カ の問題を感じ るこ
と が出来たこ と は私に新たな物の見方を与えてく れまし た。
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